106年度「預防及延緩失能照護方案研發與人才培訓計畫」

娛樂活動照護方案研發與人才培訓計畫實證應用方案
[專業師資、指導員和協助員 ]培訓簡章
1、 指導單位：衛生福利部護理及健康照護司、桃園市政府衛生局
2、 主辦單位：社團法人桃園市失智症關懷協會

3、 合辦單位：長庚大學、長庚紀念醫院失智症中心
4、 協辦單位：武陵高中

5、 課程簡介與學習目標：

目前台灣約七成認知功能缺損個案居住於台灣社區中，由家庭照顧者協助與照顧。認知功能缺損個案的家庭照顧者比其他非家庭照顧者呈現較多的身心健康問題。如何協助這些長者在地老化，延緩機構照護，並減少家庭照顧者負荷，是當前重要議題，本會承辦衛福部『106年度「預防及延緩失能照護方案研發與人才培訓計畫」─預防輕度認知功能障礙量裁式娛樂活動照護方案研發與人才培訓計畫實證應用方案』。特舉辦專人才培訓課程，讓學員有機會洞悉本方案所發展出的多元娛樂活動照護模組內容，完訓之專業師資、指導員和協助員，將由本會提報衛生福利部，列入預防及延緩失能人才。

六、參加對象
  1.專業師資: (1)師級以上醫事人員、社會工作師。
             (2)專科以上學校醫事人員相關科、系、所畢業或公共衛生、醫務管理、社會工作、老人照顧、長期照顧或運動保健等相關科、系、所、學位學程、科畢業。

             (3)具社區與長照實務工作經驗5年以上(含)，10年以上(含)者尤佳。
             (4)其他:由本會審核。
  2.娛樂活動指導員:年滿20歲以上(含)高中(職)畢業，對本活動有興趣，具備帶領社區團體經驗佳。

  3.娛樂活動協助員: 年滿20歲以上(含)高中(職)畢業，對本活動有興趣者。
七、培訓目標

	學員
	培訓目標

	專業師資
	未來可以培訓方案指導員及協助員。

	指導員
	未來可以擔任特約單位多元娛樂活動照護模組方案的主要指導人才。

	協助員
	未來可以擔任特約單位多元娛樂活動照護模組方案的協同指導人才。


8、 培訓期間：

	人才培訓
	課室學習
	實(見)習時數
	實(見)習期間106/12-107/03
	注意事項

	專業師資
	106年11月25日(週六)、11月26日（週日）

本課程包含課程設計實作，歡迎學員帶已經做過的教材來分享，請自備筆記型電腦。
	實習
8小時
	每週一次,每次2小時/共4週(最好連續,但不強制)
	因故未通過專業師資評核者，若願意被納入指導員人才資料庫，亦可退還保證金。

	娛樂活動指導員
	106年12月1日(週五)、12月2日（週六）
	實習
8小時
	每週一次,每次2小時/共4週(最好連續,但不強制)
	因故未通過指導員評核者，若願意被納入協助員人才資料庫，亦可退還保證金。

	娛樂活動協助員
	106年12月9日（週六）
	見習
4小時
	每週一次,每次2小時/共2週(最好連續,但不強制)
	因故未通過協助員評核者，不可退還保證金。


9、 培訓地點：武陵高中(桃園市桃園區中山路889號)
          美育樓 2樓視聽教室(分組)
10、 培訓收費：

1.通知錄取後參訓前請繳交2,000元保證金，參訓完成且通過評核方可退費。

2.保證金請劃撥至帳號50180839，戶名：社團法人桃園市失智症關懷協會，並且備註：人才培訓保證金，劃撥後將收據傳真至(03)369-6232，並來電確認。

11、 報名期限：

1. 專業師資：即日起至106年11月17日(週五)或報名額滿(30名)為止。

2. 指導員和協助員：即日起至106年11月24日(週五)或報名額滿(30名)為止。

3. 報名方式：一律以線上表單報名，報名表單：https://goo.gl/forms/uCcZMi9GoyrIGrz53 
4. ★報名資料上詳列服務經驗、各項認證等證明電子檔案，請寄至abby2010114@gmail.com
12、 注意事項：

1. 錄取順序（本會具有審核報名資格與錄取順序之權利）
(1) 於繳費期限內繳費完成視為正取，其他則為備取。

(2) 若未於規定期限內完成繳費則由備取者依序繳費遞補。

2. 錄取名單公布時間：

(1) 專業師資：106年11月20日(週一)。
(2) 指導員和協助員：106年11月27日(週一)。
(3) 備取者由本會以電子郵件方式通知是否可參加課程。

3. 證書發予方式：

(1) 專業師資：參訓完整課程將提供出席證明；考試及格者，將寄發考試通過證明；實習完成者，頒予結訓證書，由本會擇優提報衛生福利部。
(2) 指導員和協助員：參訓完整課程將提供出席證明、實(見)習完成者，寄發結訓證書，由本會擇優提報衛生福利部。
4. 其他事項：
(1)為尊重上課講師及品質，不可遲到早退或中途離席。課程中請關閉手機或調為靜音。若遲到仍可以進入講堂上課，但請諒察無法發給學分。
(2)每半日上課時需簽到、簽退，將依簽到出席情況申請繼續教育學分。
(3)承上，課程嚴禁代簽或冒名，經查屬實，代簽者與委託者均無法申請繼續教育學分，亦無法納入衛生福利部人才資料庫。

   (3)本次課程提供講義、午餐。場地內禁止飲食。
   (4)請確認上課時間，未完整參加培訓及未通過階段考核者不予退費。
13、 繼續教育學分：長期照護、職能治療師(生)、物理治療師(生)、語言治療師、護理師護士、臨床心理師、社會工作師繼續教育積分申請中。(若無符合之職業類別，請電洽本會)。

14、 計畫主持人：邱逸榛計畫主持人、徐亞瑛共同主持人
15、 課程負責人：報名洽詢電話：03-3698518 分機11；劉貞伶 社工

16、 活動課程表

【專業師資】(詳細活動議程以當日公告為主)
第一日

	11/25
(週六)
	時   間
	講　　       題
	講   師

	
	08:00-08:30
	
報到
	

	
	08:30-09:00
	前測
	

	
	09:00-09:10
	長官致詞
	桃園市失智症關懷協會
游新榮常務理事
桃園市衛生局蔡紫君局長(待邀)
桃園市社會局古梓龍局長(待邀)

	
	09:10-10:50
	認識失智症與認知功能缺損
	徐文俊 主任

	
	10:50-11:00
	休息
	

	
	11:00-11:50
	了解家庭照顧者壓力
	徐亞瑛 教授

	
	11:50-12:30
	午餐
	

	
	12:30-14:20
	團體動力原則
	楊梵孛 副教授

	
	14:20-16:10
	失智症與認知功能缺損長者之溝通
	王  琤 副教授

	
	16:10-17:00
	學習使用評估工具
	徐溢謙 心理師

	
	17:00-
	賦歸
	


講師簡介(依授課順序)

徐文俊：長庚紀念醫院林口總院神經內科主治醫師/助理教授

        長庚紀念醫院失智症中心主任

        長庚紀念醫院失智症科主任

        美國哈佛大學流行病學與生物統計學雙碩士
徐亞瑛：長庚大學護理學系教授
        美國奧勒岡健康科學大學老年護理學博士

楊梵孛：清華大學外語系副教授

        清華大學認知與心智科學中心主任

        美國加州大學柏克萊分校語言學博士 

王  琤：長庚科技大學嘉義分部護理研究所副教授
        美國加州大學洛杉磯分校護理研究所博士

徐溢謙：衛生福利部苗栗醫院心理師

第二日
	11/26
(週日)
	時間
	講題
	講師

	
	08:30-09:00
	報到
	

	
	09:00-10:30
	認知促進與娛樂活動的方案教材準備、考核和運用
	紀皇如 職能治療師

	
	10:30-10:40
	休息
	

	
	10:40-12:10
	娛樂活動教案內容設計及藝術治療運用於長輩案例分享
	王秀絨 副教授

	
	12:10-13:10
	午餐
	

	
	13:10-14:00
	多元娛樂活動模組課程說明
	邱逸榛 副教授

	
	14:00-16:00
	課程模組討論與演練
	紀皇如 職能治療師

王秀絨 副教授
邱逸榛 副教授

	
	16:00-16:30
	後測及問卷滿意度調查
	

	
	16:30-
	賦歸
	


講師簡介(依授課順序)

紀皇如：長庚紀念醫院失智症中心職能治療師
        長庚大學行為科學碩士班職能治療組碩士

王秀絨：東海大學推廣部副教授
        英國雪菲爾大學藝術治療博士
邱逸榛：長庚大學護理學系副教授
        長庚紀念醫院失智症中心副研究員
        美國密西根大學護理博士
【指導員】(講師待聘、詳細活動議程以當日公告為主)
第一日

	日期
	時   間
	主題

	12/1
(週五)
	08:10-08:30
	學員報到

	
	08:30-10:20
	失智症與認知功能缺損的家庭與溝通

	
	10:20-10:30
	休息

	
	10:30-12:20
	授課及方案設計說明

	
	12:20-13:10
	午餐

	
	13:10-15:10
	團體動力原則

	
	15:10-15:20
	休息

	
	15:20-16:10
	學習使用評估工具

	
	16:10-17:00
	填寫觀察紀錄

	
	 17:00-
	賦歸(問卷滿意度調查)


第二日
	日期
	時間
	主題

	12/2
(週六)
	08:30-09:00
	學員報到

	
	09:00-12:00
	認知促進與娛樂活動的實證

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:00-16:00
	認知促進與娛樂活動的運用

	
	16:00-16:10
	休息

	
	16:10-17:00
	方案規畫實作

	
	 17:00-
	賦歸(問卷滿意度調查)


【協助員 】(講師待聘、詳細活動議程以當日公告為主)
	日期
	時間
	主題

	12/9
(週六)
	08:10-08:30
	學員報到

	
	08:30-10:30
	失智症與認知功能缺損的家庭與溝通

	
	10:30-10:40
	休息

	
	10:40-11:30
	長者的需求與安全維護

	
	11:30-12:20
	學習使用評估工具

	
	12:20-13:10
	午餐時間

	
	13:10-16:10
	授課及方案設計內容(含團體動力原則)

	
	16:10-17:00
	填寫觀察紀錄

	
	 17:00-
	賦歸(問卷滿意度調查)


【交通資訊】桃園市桃園區中山路889號
提醒您：週五上課交通易堵塞，請及早出門
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